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PROGRAMUL DE ACTIVITATE AL CATEDREI
STIINTE SOCIO-UMANISTICE

Obiectiv strategic: Dezvoltarea ofertei curriculare bazate pe competente si racordarea acesteia la cerintele pietei muncii.

Obiectivul general: Promovarea unui demers educational de calitate in vederea dezvoltirii personale si facilitirii
insertiei socio-profesionale a elevilor.

Obiective specifice:

1. Asigurarea calitdtii demersului educational de membrii catedrei prin aplicarea procedurilor interne.

2. Racordarea ofertei curriculare la disciplinele ce tin de resortul catedrei conform curriculumului national.

3. Implimentarea instrumentelor digitale si platformelor educationale in procesul de predare si evaluare a cunostintelor.
4. Promovarea valorilor nationale si general-umane in cadrul procesului instructiv-educativ.

......

Obiective | Actiuni orientate spre Grupul tinta | Termene Indicatori de Surse de |Responsabili/ | Riscuri
specifice realizarea obiectivelor de performanti acoperire |parteneri
specifice realizare
I. Activitate didactica
1.1. Lectii publice la disciplinele de studii orientate spre realizarea curricula disciplinare.
0S1 1.1.1. Lectie publica la FB 1908 Decembrie Obiective realizate. - Cerguta Nivel diferit de
biologie: ,,Sistemul 2020 Competente specifice Liudmila pregatire al
OS2 locomotor la om” subiectului lectiei elevilor.
Obiectivul lectiei: dezvoltate Deprinderi de
-Estimarea rolului sistemului interactiune
locomotor. insuficiente.
-Proiectarea actiunilor de Nerealizarea
mentinere a starii de sanatate din cauza
a sistemului locomotor la om. pandemiei.




0OS1 1.1.2 Lectie interactiva la CON 2003 Octombrie, | Obiective realizate. - Motpan V. Grup eterogen
disciplina Decizii pentru 2020 Competente specifice de elevi.

OS2 modul sanatos de viata cu subiectului lectiei Ici)briilijtr?%(i:;rz
§up|ecftul Iglenal. Tipuri de dezvoltate. slab dezvoltate.
igiend personala. Nerealizarea
Obiectiv: Fortificarea din cauza
competentelor de pandemiei.
comportament responsabil
sanogen cu scopul protejarii
sanatatii personale si celei
publice.

0S1 1.1.3 Lectie interactiva la CON 2001 Noiembrie, | Obiective realizate. - Motpan V. Grup eterogen
disciplina Decizii pentru 2020 Competente specifice diferit,

OS2 modul sandtos de viaga Cu subiectului lectiei Nerealjzarea

0S 3 subiectul VPIvanificar? p?ntru dezvoltate. gmﬁ:mr.
un mod sandtos de viatd. Nerealizarea
Obiectiv: Obtinerea din cauza
abilitatilor de autoevaluare si pandemiei.
solutionare a problemelor de
sanatate.

0s1 1.1.4 Lectie publica la chimie | FA 2007 Noiembrie | Obiective realizate. Platforme | Golovatii Nivel diferit de
”Teoria disociafiei 2020 Elevi activi si education | Violeta pregatire al

OS2 electrolitice. Interactiuni in motivati. ale elevilor.

0s 3 solutii de electrolit” Dobindirea Nerealizarea
Obiectivul activitatii: cunostintelor din cauza
Formarea competentelor de a fundamentale din pandemiei.

utiliza si de a constientiza
importanta solutiilor de
electrolit in viata.

domeniul chimiei.




1.2. Activitati extracurriculare

0S2 1.2.1. Cerc: Tinarul Elevii anului | Conform Efectiv stabil de elevi | Bugetul IP | Colta V. Numar redus de
ecologist. i orarului interesati si motivati. | CEEF memobri.
0OS3 Obiectivul activitatii: aprobat. Nerespectarea
Dezvoltarea cunostintelor si limitei de timp
formarea abilitatilor despre rezervate.
educatia ecologica.
OS2 1.2.2. Sectii sportive: Elevii anului | Conform Efectiv stabil de elevi | Bugetul IP | Botezatu V. Numar redus de
Fotbal, volei (baieti) -1V orarului interesati si motivati. | CEEF memobri.
0S3 Obiectivul activitatii: aprobat.
Dezvoltarea calitatilor psiho-
motrice si tehnico-tactice.
OS2 1.2.3. Sectie sportiva: Elevii anului | Conform Efectiv stabil de elevi | Bugetul IP | Ciocan A. Numar redus de
Baschet (fete, baieti) I-1\v orarului interesati si motivati. | CEEF membri.
0S3 Obiectivul activitatii: aprobat.
Dezvoltarea calitatilor psiho-
motrice si tehnico-tactice.
OS2 1.2.4. Sectii sportive: Elevii anului | Conform Efectiv stabil de elevi | Bugetul IP | Borta P. Numar redus de
Volei (fete); -1V orarului interesati si motivati. | CEEF memobri.
0Ss3 Tenis de masa (fete, baieti) aprobat.
Obiectivul activitatii:
Dezvoltarea abilitatilor de
gandire logicd si a
potentialului intelectual.
OS2 1.2.5. Masa rotunda ,,Arta de | Elevii anului | Octombrie | Public receptiv, - Cerguta Reticenta
a trai sanatos” I 2020 interactiv. Ludmila, elevilor de a
0sS3 Activitate transdisciplinara 16 Zacu Galina participa la
interinstitutionala octombrie IP CEEF eveniment.
Obiectivul activitatii: Ziua IP CETC
Dezvoltarea potentialului Mondiala a IP CEVVC
creativ al elevilor. alimentatiei IP CEMF
R.Pocalo




OS2 1.2.6. Concurs intelectual la | Elevii anului | Februarie Public receptiv, - Colta Valentin | Reticenta
0S3 biologie si geografie: I-111 2021 interactiv. Cerguta elevilor de a
0S4 ,,Cel mai ingeniosi la Ludmila participa la
biologie si geografie”. Nicodim eveniment.
Obiectivul activitatii: Vladimir
Dezvoltarea potentialului
creativ al elevilor.
0S1 1.2.7. Conferinta Elevii CEEF | Februarie, Public interesat si Bugetul IP | Motpan V. Capacitate
interdisciplinara nationala 2021 receptiv. CEEF Golovatii V. insuficien-ta de
OS2 Problemele globale ale argu-mentare a
umanitatii. punctului de
Obiectiv: Formarea vedere.
conexiunilor interdisciplinare
cu scopul dezvoltarii
abilitatilor de solutionare a
problemelor globale,
0S1 1.2.8. Proiect ,,Saptamana Elevii anului | Octombrie, | Public receptiv, Materiale | Stefanet Diana | Numar mediu
psihologiei in IP CEEF” I-111 2020 interactiv. distributiv de participanti.
OS2 Obiectivul activitdtii: oferirea Capacititi si atitudini | e
suportului psihologic elevilor specifice formate.
in vederea facilitarii adaptarii
sociale si dezvoltarii
personalitatii integre
0S1 1.2.9. Activitati dedicate Elevii Decembrie | Public receptiv, - ColunT Reticenta
promovarii valorilor anului | 2020 interactiv. elevilor de a
OS2 democratice in spatiul sud-est participa la
0S 3 european eveniment

Obiectivul activitatii:
Formarea comportamentelor
democratice si a valorilor
general umane.(Marea Unire)




OS2 1.2.10. Concurs intelectual la | Elevii Decembrie | Public receptiv, Colun T, Reticenta
Istoria Romanilor si anului | 2020 interactiv. Moraru L. elevilor de a
0S3 Universali participa la
0s 4 Brain-Ring: ,,Cultura Antica” eveniment
Obiectivul activitatii:
Dezvoltarea potentialului
creativ al elevilor.
OS1 1.2.11. Conferinta stiintific- Elevii anului | Februarie, Atitudini si capacitati Colta V., Rezerva de
practica interinstitutionald in | I11 Martie specifice formate. Nicodim V. timp limitata
052 parteneriat cu CET, CEITI si 2020 pentru
0S 3 Colegiul de Ecologie: prezentarea
,Protejarea mediului in proiectului si
localitatea natala”. dezbateri.
Obiectivul activitatii:
Dezvoltarea cunostintelor si
formarea abilitatilor despre
educatia ecologica in
localitatea natala.
0OS1 1.2.12. Conferinta stiintifica | Elevii anului | Martie Atitudini si capacitati Zicu Galina, Numar redus de
interinstitutionala: ,,Efectul 1 2021 specifice formate Duca Maria elevi interesati.
OS2 biologic al radiatie1”
Obiectivul activitatii:
0OS3 Impactul radiatiei asupra
organismelor vii.
1.3. Activitati extrascolare
0S3 1.3.1. Atelier on-line ,,Cei 4 Elevi din Octombrie | Public interesat Stefanet D.+ Elevii fac
piloni ai bunastrarii CEEF, CEITI, | — noiembrie Osoianu V., studiile In
emotionale” CM Schiopu L. schimbul 11
1.3.2. Organizarea unui Elevii Aprilie Efectiv stabil de elevi ColunT./I Dificultati
Webinar cu Centrului anului 1-11 2021 interesati si motovati CPT cauzate de
Prietenos Tinerilor IP CEEF ,NeoVita” activitatea in




,,NeoVita”, Partineriat
educational- Modul sdnatos
de viata.

Scopul: Mentinerea si
consolidarea Sanatati.

doud schimburi

1.3.3. Partineriat educational | Elevii Pe Efectiv stabil de elevi ColunT./I Dificultati

cu Biblioteca Nationala anului I-11 parcursului | interesati si motovati Biblioteca cangte de
pentru Copii ,,Jon Creanga” si | IP CEEF sem. | Nationald activitatea in
Saptamanalul ,,Florile pentru Copii doua schimburi
dalbe” , organizeaza ,lon Creangd”

Concursul republican ,,Istorii s1 Saptamanalul

locale 1n povestiri digitale” ,,Florile dalbe”

Scopul: promovarea

patrimoniului cultural si

istoric cu semnificatie

deosebitd din localitatea

natala.

1.3.4. Partineriat educational | Elevii ColunT., Dificultati

cu Centrul de Excelenta in anului I-11 Noiembrie | Elevi interesati si Moraru L., cauzate de
Constructii, Copilul si IP CEEF 2020- motovati Silii Viorica activitatea in
Violenta - 0 scoala fara IZaOnZufne doua schimburi

bullying.
Scopul: dezvoltarea ideii de

compasiune $i empatie.



https://www.facebook.com/events/172315660843631/?action_history=%22%5b%7B%5C%22surface%5C%22%3A%5C%22messaging%5C%22%2C%5C%22mechanism%5C%22%3A%5C%22attachment%5C%22%2C%5C%22extra_data%5C%22%3A%7B%7D%7D%5d%22
https://www.facebook.com/events/172315660843631/?action_history=%22%5b%7B%5C%22surface%5C%22%3A%5C%22messaging%5C%22%2C%5C%22mechanism%5C%22%3A%5C%22attachment%5C%22%2C%5C%22extra_data%5C%22%3A%7B%7D%7D%5d%22

0S1 1.3.5. Activitate de Copiii din Septembrie- | Atitudini civice Donatii Echipa de Nerespectarea
voluntariat in comunitate: scoli internat. | decembrie, | formate. binevole. | voluntari din programului de
0S2 1. Dezvoltarea durabild. 2020 Competente de a IP CEEF. activitate a
> Cat tréim- si dérui actiona autonom in Motpan V. echipei de
. Cat traim- sa daruim. e .
0S3 folosul societatii voluntari din
moderne cauza
Educatie ecologica. inconveniente-
lor legate de
orarul lectiilor.
0S3 1.3.6. Activitate de Elevii Aprilie, Deprinderi, atitudini Bugetul IP | Colta V., Conditii
voluntariat: ,,0 §ans§l IP CEEF 2020 si Capacitaﬁ specifice CEEF. Cergu‘ga L., climaterice
0S4 Planetei”. formate. Bugetul Zicu G. nefavorabile.
Obiectivul activitatii: turii Numaérul mic
OS5 Constientizarea protejarii pre . de participanti.
mediului in care traim, SeACtoru_IUI Rezerva de
formarea deprinderilor de Riscani. timp limitata
ocrotire a elementelor din Bugetul pentru
mediul ambiant. altor activitati.
Programul activitatii: institutii. Nerealizarea
1. Salubrizarea zonei parcului ’ din cauza
»Rascani” si bilantul pandemiei.
activitatii de salubrizare.
2. Desfasurarea activitatilor
educative (competitii
sportive, concursuri
distractive, etc).
3. Totalizarea activitatilor
desfasurate (premierea
participantilor).
1.4. Excursii tematice
0S?2 1.4.1 Vizita la Muzeul Elevii Pe parcursul | Public interesat - Breahna T., Numar redus de
National de Etnografie si IP CEEF anului de Atitudini si capacitati Moraru L., elevi interesati.
0S3 Istorie Naturala. invatamant. | specifice formate. ColunT. Dificultati din
Scopul: cauza
0S4 Cunoasterea patrimoniului pandemiei.

national si universal.




0S2 1.4.2 Vizita la Moldexpo Elevii Februarie, Prezenta unui numar ColunT. Nerespectarea
. Fabricat in Moldova” . IP CEEF 2021 cit mai mare de elevi. limitelor de
0S3 Scopul: Realizarea interviului timp. Motivatie
Formarea abilititilor CU un antreprenor. scéz.u‘Fé pentru
0S4 . ’ participare.
antreprenoriale. Dificultti din
cauza
pandemiei.
OS2 1.4.3 Vizita la Moldexpo Elevii Mai, 2021 | Prezenta unui numar ColunT. Nerespectarea
,, Agrotehnica 2020 IP CEEF cit mai mare de elevi. limitelor de
0S3 Scopul: Realizarea si timp. Motivatie
Formarea abilitatilor sustinerea unei_idei de scéz_u‘gé pentru
0S4 . ’ afaceri in localitatea participare.
antreprenoriale. natal. Dificultiti din
cauza
pandemiei.
OS2 1.4.4 Vizitarea Gradinii Elevii Pe parcursul | Efectiv stabil de elevi Nicodim V. Dificultati
Botanice. IP CEEF anului de interesati si motovati. Cerguta L., cauzate de
0OS3 Scopul: invatdmant. Zicu G., activitatea in
F tintelor Golovatii V. doua
0S 4 ormaren Sy IO schimburi.
despre varietatea florei din Dificultati din
diferite zone geografice. cauza
pandemiei.
OS2 1.4.5 Vizitarea Gradinii Elevii Pe parcursul | Efectiv stabil de elevi Nicodim V. Dificultati
Zoologice. IP CEEF anului de interesati si motovati. Cerguta L., cauzate de
0S3 Scopul: invatdmant. Zicu G., activitatea in
Formarea cunostintelor Golovatii V. doud
0S4 despre varietatea faunei din schimburi.
diferite zone. Dificultati din
cauza
pandemiei.
OS2 1.4.6 Vizitarea Parcului Elevii Pe parcursul | Efectiv stabil de elevi Nicodim V. Dificultati
Dendrarium. IP CEEF anului de interesati si motovati. Cerguta L., cauzate de
0S3 Scopul: invatamant. Zicu G., activitatea in
Formarea cunostintelor Golovatii V. doud
0S4 despre varietatea plantelor schimburi.




lemnoase a Terrei.

Dificultati din
cauza

pandemiei.
0S1 1.4.7. Excursie la Muzeul de | Elevii Februarie | Public interesat. Nicodim V. Numarul mic de
OS2 Fiziologie si Anatomie a IP CEEF 2021 Competente Cerguta L., participanti.
omului. USMF. dezvoltate Zicu G.,
Scopul: Golovatii V.
Estimarea actiunii biologice a
radiatiei electromagnetice,
ionizante si poluarii
mediului.
0S?2 1.4.8 Vizita Muzeului de Elevii Pe parcursul | Efectiv stabil de elevi Cerguta L., Dificultati
Zoologie. IP CEEF anului de interesati si motovati. Zicu G. cauzate de
OS3 Scopul: invatamant. activitatea in
Formarea cunostintelor doud schimburi
OS 4 despre varietatea speciilor de Dificultati din
animale de pe Terra. cauza
pandemiei.
0OS1 1.4.9 Vizionarea unui film cu | Elevii Pe parcursul | Competente Stefanet Diana | Numar redus de
tematica psihologica IP CEEF anului de dezvoltate. elevi interesati.
0S5 Obiectivul activitifii: invatimint | Atitudini formate. Dificultiti din
dezvoltarea gandirii analitice
0s6 la elevi. cauiza
pandemiei.
II. Activitate metodica
2.1. Teme de cercetare profesionala ( publicatii, note de curs, rapoarte de autoevaluare, etc)
0S5 2.1.1. Culegere de probleme | Elevii IP Aprilie Problemar redactat Cerguta Dificultati
la Genetica generala CEEF 2021 Ludmila cauzate de
Zicu Galina pandemie

10




0S5 2.1.2. Raport de autoevaluare | Cadre Semestrul 1l | Material elaborat Motpan V. Insuficienta de
pentru sustinerea gradului didactice pentru sustinetrea timp pentru
didactic Il la disciplina gradului didactic elaborare
Decizii pentru modul sandtos
de viata

2.2. Elaborari metodice

0S2, 2.2.1. Caietul elevului la Elevi Decembrie D.Stefanet Nerespectarea

0S5 unitatea de curs ,,Psihologia 2020 termenului de

os7 social-economica” prezentare.

2.3. Prezentari de comunicari la consiliile metodic

e, la seminare conferinte, mese r

otunde, traininguri, sesiuni de

formare

0S3 2.3.1. Prezentarea Raportului | Consiliul Martie 2021 | Material elaborat Motpan Insuficienta de
de autoevaluare pentru Pedagogic al pentru sustinetrea Valentina timp. pgntru

0S4 sustinerea gradului didactic I | IP CEEF gradului didactic cominicare

la disciplina Decizii pentru
modul sanatos de viata la
Consiliul Pedagogic al IP
CEEF
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